
VIAGGIO INDIVIDUALE
ECUADOR & PERU’

Giorno 1          ITALIA – ECUADOR

           Partenza per Quito dall’Italia con scalo 
                               Pasti e pernottamento in volo.

Giorno 2 QUITO

                                   Arrivo all’aeroporto di Quito in prima mattinata. Transfer in città con guida
parlante italiano e assistenza
Pernottamento in Hotel [Hotel 3* BB]

Giorno 3 CITTA’ COLONIALE E LINEA DELL’EQUATORE
Visita della città partendo da “Mitad del Mundo” 30 minuti a nord della 
città in cui un monumento delinea l’equatore al suo punto più vicino. 
Prove archeologiche mostrano che civiltà Inca e pre-Inca riconoscevano e 
celebravano l’equinozio, il giorno che il sole è direttamente sopra 
l’equatore. Al mattino faremo una passeggiata lungo il bordo del cratere 
vulcanico Pululahua, oramai estinto. In seguito visiteremo la “Ciudad 
Mitad del Mundo” un gruppo di edifici che descrivono il significato del sito 
e avrete l’opportunità di appoggiare i piedi in entrambi gli emisferi nello 
stesso momento!
Ritorno a Quito e dopo pranzo e passeggiata nella piazza principale con la
sua cattedrale, il palazzo del governo e importanti chiese coloniali. 
Avremo l’occasione di gustare uno dei suoi prodotti più tipici, il cioccolato,
con tour guidato sulla sua storia seguito da una degustazione.
Pernottamento in Hotel



Giorno 4 OTAVALO E CORSO DI CUCINA
Oggi arriveremo a Otavalo il cui mercato famoso mercato artigianale è 
una delle località più visitate in Ecuador, pieno di rari e colorati oggetti 
questo pittoresco mercato si svolge quotidianamente nelle piazze cittadine
ai piedi del monte Imbabura. Visiteremo laboratori di artigianato locale a 
Agato e Peguche. Pranzo dedicato al corso di cucina con una famiglia 
locale per preparare piatti tipici con ingredienti e prodotti naturali dei 
nativi e anche seguendo i loro metodi di preparazione dei piatti. Dopo 
pranzo ritorno a Quito. 
Pernottamento in Hotel

Giorno 5 QUITO – CUENCA
Trasferimento in aeroporto e volo per Cuenca, all’arrivo sistemazione in 
hotel e visita delle cittadine di Gualaceo e Chordeleg a 45 minuti a est di 
Cuenca. Incastonate in splendidi paesaggi andini, queste tradizionali 
località daranno l’opportunità di incontrare nativi e le loro botteghe di 
artigianato, calzolai, gioiellieri, costruttori di chitarre, mercati di frutta e 
verdura… Pranzo incluso e ritorno a Cuenca. 
Pernottamento in Hotel [Hotel 4* BB]

Giorno 6 INGAPIRCA – CUENCA
Oggi arriveremo a Ingapirca dove la guida ci condurrà attraverso il più 
grande complesso di rovine del paese. Le cui strutture di pietra 
circondano il tempio del sole. Al ritorno a Cuenca ci avventureremo in un 
incantevole tour a piedi della città.
Pernottamento in Hotel

Giorno 7 CUENCA - QUITO
Mattinata libera a disposizione per girovagare in città, successivamente 
transfer organizzato in aeroporto e volo per Quito. All’arrivo all’aeroporto 
di Quito transfer e sistemazione in hotel.
Pernottamento in Hotel [Hotel 3* BB]

Giorno 8 QUITO - LIMA
In mattinata ritorno in aeroporto e volo in direzione Perù. All’arrivo a Lima
assistenza e trasferimento in hotel. 
Pernottamento in Hotel [Hotel 4* BB]



Giorno 9 LIMA
Oggi conosceremo i 2 volti di Lima, quella moderna riflessa nei distretti di 
Miraflores e San Isidro, e la sua parte storica in un tour privato di mezza 
giornata. Resto del pomeriggio libero a disposizione per la visita della città
in autonomia.
Pernottamento in Hotel 

Giorno 10 LIMA - AREQUIPA
In mattinata trasferimento in aeroporto, volo per Arequipa. All’ arrivo alle 
trasferimento in centro per le visite con guida privata parlante italiano. 
Pernottamento in Hotel [Hotel 3* BB]

Giorno 11 AREQUIPA
Il cibo ad Arequipa è considerato uno dei migliori del paese,e oggi 
visiteremo i templi della sua gastronomia: le picanterias che coinvolgono 
antiche tradizioni, diverse influenze culturali e sapori unici in un’ 
atmosfera condivisa di celebrazione e gioia. Resto del pomeriggio libero 
per visitare la città in autonomia.
Pernottamento in Hotel

Giorno 12 AREQUIPA – CUSCO
In prima mattinata transfer in aeroporto e volo per Cusco. All’arrivo 
assistenza e trasferimento nella valle sacra.
Pernottamento in Hotel [Hotel 3* BB]

 
Giorno 13 VALLE SACRA

Intera giornata dedicata al mercato Chinchero, Misminay e Ollanta con 
guida privata parlante italiano. Scopriremo il patrimonio culturale degli 
abitanti famoso per aver preservato fedelmente le tecniche di tessitura 
tradizionali, avremo l’occasione di assistere a dimostrazioni di quest’arte 
antica girovagando nel suo popolare mercato. Visiteremo inoltre la piccola
comunità di Misminay che mantiene lo stile di vita tradizionale andino. 
Pranzeremo con una vista mozzafiato sulla valle sacra a 3700 m di 
altitudine e infine visiteremo Ollantaytambo passeggiando tra i suoi vicoli 
acciottolati e salendo fino al Tempio del Sole per conoscere un po' 
dell’astronomia Inca e l’impressionante architettura in ogni parte del sito 
archeologico.



Pernottamento in Hotel [Hotel 3* BB]

Giorno 14 VALLE SACRA – AGUA CALIENTES – CUSCO

Trasferimento alla stazione Ollanta (i vostri bagagli verranno trasferiti 
dall’hotel della Valle Sacra all’hotel a Cusco) ed escursione a Machu 
Picchu con guida parlante italiano. La nostra avventura inizia a bordo del 
treno verso Agua Calientes, durante il tragitto godremo della splendida 
vista sulle montagne e sui paesini delle Ande peruviane. Dopo una breve 
corsa in bus da Agua Calientes ci troveremo finalmente al cospetto di una 
delle 7 meraviglie del mondo. Machu Picchu non ha bisogno di 
presentazioni con le sue antiche rovine e gli antichi misteri che questo 
posto impressionante nasconde. Al ritorno ad Agua Calientes avremo 
tempo libero per il pranzo prima di salire sul treno di ritorno. 
Scenderete alla stazione di Ollantaytambo dove vi raggiungerà la guida 
per portarvi in hotel a Cusco.

Pernottamento in Hotel [Hotel 3* BB]

Giorno 15 CUSCO

Mezza giornata all’insegna di uno dei pilastri e grande motivo d’orgoglio 
per i peruviani: la gastronomia. Il tour con guida parlante inglese, inizierà
nel più antico mercato cittadino nel cuore di Cusco dove conosceremo i 
suo prodotti più importanti come quinoa, peperoncini e patate, poi ci 
delizieremo con una scuola di cucina con la miglior vista sulla città da una
delle sue terrazze, prepareremo dall’antipasto, alla portata principale a un
cocktail che alla fine assaggeremo. Nel pomeriggio intorno alle 14.00 tour
guidato di Cusco e delle sue rovine con guida parlante italiano. 
Pernottamento in hotel

Giorno 16 CUSCO – LIMA

In prima mattinata trasferimento in tempo utile in aeroporto e volo per 
Lima. Resto della giornata lnteramente libera. 

Pernottamento in Hotel [Hotel 4* BB]

Giorno 17 LIMA - ITALIA

In mattinata trasferimento in tempo utile per l’aeroporto di Lima e volo di 



rientro in Italia con scalo. Pasti e pernottamento a bordo

Giorno 18 ITALIA

Arrivo in Italia in mattinata

QUOTA DI PARTECIPAZIONE : a partire da  € 6500.00 a persona

La quota di partecipazione comprende:

 Volo internazionale pasti, intrattenimento, check-in e posti assegnati, bagagli a mano e 
da stiva inclusi

 Voli interni con bagagli a mano e in stiva inclusi

 Tasse aeroportuali

 Assicurazione medico, bagaglio e annullamento

 Hotel e trattamento come da descrizione

 Tutti i transfer aeoportuali agli arrivi e per le partenze

 Tutti i tour e gli spostamenti inclusi nel programma con autista e guide private

 Tutti i pasti specificati nel programma

 Assistenza h24 in loco

IL PROGRAMMA PUO’ ESSERE MODIFICATO SU MISURA IN QUALSIASI DATA E 
CON QUALSIASI TIPO DI SISTEMAZIONE E TRATTAMENTO


